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Environnement
AFNOR CERTIFICATION

lundi 1 juin

Carottes Rapées en Vinaigrette
Brandade de Colin & Pommes de Terre
Abricot

lundi 8 juin

Sauté de Filet de Poulet Frangais Sauce
Moutarde

Polenta BIO Tradition

Haricots Beurre BIO Frangais
Abondance AOP de Nos Fruitiéres
Melon Charentais HVE Frangais

_x

lundi 15 juin

Betteraves Rouges BIO & Mais en Vinaigrette
Dos de Lieu Sauce Curry

Coquillettes BIO Alpina Savoie

Gateau Tout Chocolat Leztroy

lundi 22 juin

Chili Con Carne au Boeuf BIO Frangais
Riz Basmati BIO cuit fagon Pilaf
Courgettes BIO Sautées

Brie des Paturages Comtois

Compotée Pomme & Coing BIO Lezsaisons

MENUS DU MOIS DE JUIN 2026

lundi 29 juin

Radis Roses & Beurre
Sauté de Veau Frangais Marengo
Blé BIO au Beurre

Ratatouille

Yaourt BIO de La Ferme du Parquet, a la
Confiture d'Abricots BIO Lezsaisons

Restaurant Scolaire : VIRIEU ECOLE

mardi 2 juin

Salade de Lentilles Vertes BIO Frangaises

Quiche au Fromage, (Eufs BIO Frangais &
Lait BIO de La Ferme de Minzier

Petits Pois & Carottes BIO Etuvés

Purée de Pomme HVE Lezsaisons

mardi 9 juin
Salade de Pépinettes BIO Alpina Savoie
fagon Tex Mex

Plein Filet de Colin d'Alaska Pané & Sauce
Tartare Leztroy

Epinards BIO Francais au Lait BIO du Crét Joli
Camembert des Paturages Comtois

Nectarine

mardi 16 juin

Quenelle Nature BIO de St-Jean Sauce
Tomate Lezsaisons

Riz BIO cuit fagon Pilaf

Courgettes BIO au Pistou

Reblochon BIO AOP de La Fromagerie
Peguet

Nectarine

mardi 23 juin

Pommes de Terre en Parmentiére Estivale
Colombo d'Aiguillette de Poulet Frangais
Haricots Verts BIO Frangais Persillés

Blichette de Chévre

Abricot

mardi 30 juin

Salade Verte & Vinaigrette Leztroy
Brudet de Poissons

Riz Basmati BIO cuit fagon Pilaf
Comté BIO AOP Seignemartin

Péche

mercredi 3 juin

Salade Verte & Vinaigrette Leztroy
Emincé de Poulet Francais facon Yassa

Duo Riz & Quinoa BIO

Creme Caramel, (Eufs & Lait BIO de Minzier

mercredi 10 juin

Radis Roses & Rosace de Beurre Fleur de Sel
IGP Leztroy

CEufs BIO Frangais Brouillés au Fromage
Pommes de Terre au Four

Tian Provengal

Créme Dessert Chocolat Leztroy, au Lait BIO

de Minzier

mercredi 17 juin

Tomates de Gaillard & Vinaigrette Leztroy
Pilon de Poulet Frangais Roti aux Herbes
Gratin Dauphinois Lezsaisons

Meule de Savoie BIO

Cerises

mercredi 24 juin

Concombre BIO Frangais a la Bulgare

Diot au Vin Blanc de La Maison Hofer,
Challonges

Polenta BIO Tradition
Beaufort AOP de Haute-Maurienne
Melon Charentais HVE Frangais

mercredi 1 juil.

Tomates de Gaillard fagon Kachumbari
Hachis Parmentier, Boeuf BIO Francais

Carré du Triéves BIO de La Laiterie du
Mont-Aiguille

Pastéque BIO a Croquer

jeudi 4 juin

Salade de Betteraves Rouge BIO

Steak Haché BIO Frangais & sauce Barbecue
Leztroy

Coeurs de Blé BIO Alpina Savoie
Yaourt Nature Sucré BIO du GAEC de Tétaz

jeudi 11 juin

Salade Verte & Vinaigrette Leztroy
Gnocchis BIO Sauce Pesto Crémeuse
Emmental R&apé Francais

Pasteque BIO a Croquer

jeudi 18 juin

Salade Verte, Vinaigrette Leztroy & Dés de
Gruyére IGP

Knack de La Salaison du Mt-Charvin
Purée de Chou-Fleur & Haricots Lingots BIO
Melon Charentais HVE Francais

Menu Plaisir ! 25/06

Salade Verte & Vinaigrette Leztroy
Burger Leztroy, Steak Haché BIO Frangais

PDT fagon Potatoes & Mayonnaise
Lezsaisons

Moelleux au Chocolat glagage Rocher
Leztroy

jeudi 2 juil.

Concombre BIO Frangais fagon Tzatziki
Raviolis aux Légumes BIO

Emmental Rapé Francais

Melon Charentais HVE Frangais

Pain BIO a chaque rep

vendredi 5 juin

Sauté de Porc de La Ferme de Challonges a
I'Echalote

Penne Rigate BIO Alpina Savoie
Courgettes BIO Sautées
Raclette IGP de Savoie

Cerises
Repas Froid 12/06

Tomates de Gaillard & Vinaigrette Leztroy
Tranche de Jambon Blanc Francais
Salade de Riz Camarguais BIO IGP & Crudités

Yaourt a la Vanille, La Ferme des 4 Saisons,
Reignier

vendredi 19 juin

Concombre BIO Frangais a la Créme

Sauté de Boeuf BIO des Savoie & Jura a
I'Orientale

Boulghour BIO Gonflé

Fromage Blanc BIO de Minzier a la Confiture de
Péche Lezsaisons

Repas Froid 26/06

Tomates de Gaillard & Vinaigrette Leztroy

CEufs Durs BIO Frangais & Mayonnaise
Lezsaisons

Taboulé Oriental, Semoule & Boulghour BIO

Panacotta a la Fraise Leztroy

Pique-Nique 03/07

Sandwich Jambon Blanc Frangais, Gruyere IGP
& Beurre Leztroy

Chips
Gourde de Compote de Pomme BIO
Cookie aux Pépites de Chocolat Leztroy

Ces menus sont validés par Fanny PREVOND notre diététicienne. Ils peuvent étre modifiés en fonction des opportunités de la saison. Ils sont conformes au décret n°2011-1227 du 30.09.2011 relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.
Vous pouvez retrouver les substituts et allergénes sur le fichier joint a ce document.




Carottes Rapées en Vinaigrette 1-2-3-8-10-14-
Brandade de Colin & Pommes de Terre 11-3_4-5-6_8-10_
Hachis Parmentier au Pois BIO 1-2-3-8-10-14-

Abricot -

Atelier de Chautagne - Allergénes 5]

Ces Menus sont validés par Fanny PREVOND notre Diététicienne, ils peuvent étres modifiés en fonction des opportunités de la Saison
Ils sont réalisés conformément au Décret n° 2011-1227 du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire

Nous ne pouvons vous garantir a 100 % de la composition d'un plat, la liste des allergénes est a titre indicatif

Salade de Lentilles Vertes BIO Francaises | 1-2-3-8-10-14- Salade Verte & Vinaigrette Leztroy
Quiche au Fromage, CEufs & Lait BIO de 1-2-3-8-10-14- Emincé de Poulet Frangais Sauce Yassa

Minzier

Petits-Pois & Carottes BIO Etuvés 1-2-3-8-

Purée de Pomme HVE Lezsaisons -

Quenelle Nature BIO Sauce Tomate

Duo Riz & Quinoa BIO

Créme Caramel aux CEufs et Lait BIO de
Minzier

Salade de Pépinettes BIO Apina Savoie

Radis Roses & Rosace de Beurre Fleur de

1-2-3-8-10-14-
1-2-3-8-10-14-
1-2-3-8-10-14-
1-2-3-8-

1-2-3-

Allergene
Salade de Betteraves Rouges BIO 1-2-3-8-10-14-
Steak Haché BIO Frangais & sa sauce
Barbecue Leztroy 1-2-3-8-10-14-
Bolognaise de Pois BIO Francais 1-2-3-8-10-14-
Ceeurs de Blé BIO Alpina Savoie 1-2-3-8-

Yaourt Nature Sucré BIO du GAEC Tétaz, St- 1

Germain-Les-Paroisses
Allergéne

Allergene
‘Sa'ute de Porc de La Ferme de Challonges 1-2-3-8-10-14-
a I'Echalote
Bouchée a I'Ttalienne BIO Sauce Barbecue 12-3-8-10-14-
Penne Rigate BIO Alpina Savoie 1-2-3-8-
Courgettes BIO Sautées 1-2-3-8-
Meule de Savoie BIO 1-
Raclette IGP de Savoie 1-

Cerises -

Allergéne

REPAS FROID

- - Tex-Mex 1-2-3-8-10-14- Sel 1GP 1- Salade Verte & Vinaigrette Leztroy 1-2-3-8-10-14- Tomates de Gaillard & Vinaigrette Leztroy |1-2-3-8-10-14-
Sauté de Filet de Poulet Fi is & | in Fil ) é & sauce Tartare | 1-2-3-4-5-6-8- -
MZ':;F de . et de Poulet Frangais a fa 1-2-3-8-10-14- i'e'” Filet d'Alaska Pané & sauce Tartare 11 42_ 3456810 | &t BIO Franais Brouillés au Fromage | 12-3-8-10-14- | Gnocchis BIO Sauce Crémeuse au Pesto | 1-2-3-8-10-11-14- | Tranche de Jambon Blanc Frangais 1-2-3-8-10-14-
Quiche Tomate & Moutarde Leztroy 12-3-8-10-14- | Tortilla aux PDT & CEufs BIO 12-3-8-10-14- (e i':::lss“o [l B Y 12-3-8-10-14-
Polenta BIO Tradition 1-2-3-8- Epi_nards BIOEanca SRl RO/ NGt 1-2-3-8- Pommes de Terre au Four 1-2-3-8- Salat?le' R B B OR 1-2-3-8-10-14-
Joli Crudités
Haricots Beurre BIO Francais 1-2-3-8- Tian Provengal 1-2-3-8-
Abondance AOP de nos Fruitiéres 1- Camembert des Paturages Comtois 1- Emmental Rapé Francais 1-
Mel h is HVE B . Créme Dessert Chocolat Leztroy, au Lait N N Yaourt a la Vanille de La Ferme des 4
elon Charentais Francais - Nectarine - BIO de Minzier 1-2-3-7- Pasteque BIO a Croquer - Saisons, Reignier 1-
Allergéne Allergéne Allergéne Allergéne Allergéne
Salade de Betteraves Rouges BIO & Mais 1-2-3-8-10-14- - - Tomates de Gaillard & Vinaigrette Leztroy | 1-2-3-8-10-14- Salade Verte & Vinaigrette Leztroy 1-2-3-8-10-14- Concombre BIO Frangais a la Créme 1-2-3-8-10-14-
. 1-2-3-4-5-6-8-10- | Quenelle Nature BIO de St-Jean sauce " L Knack de La Salaison du Mont-Charvin, Sauté de Beeuf BIO des Savoie & du Jura a
Dos de Lieu Sauce Curry 14- Tomatée Lezsaisons 1-2-3-8-10-14- Pilon de Poulet Frangais Roti aux Herbes 1-2-3-8-10-14- Doussard 1-2-3-8-10-14- I'Orientale 1-2-3-8-10-14-
Colombo aux Petits Légumes de Saison | 1-2-3-8-10-11-14- Flan de Courgettes 1-2-38-10-4 | Eufs BIO Brouillés Frangais a la Ciboulette | 1-2-3-8-10-14- | CoUlStte de Pois facon Kefta BIO & Sauce | |, 5 0 11,
Tomate Lezsaisons
Coquillettes BIO Alpina Savoie 255,62 Riz BIO cuit Pilaf jE2e0 60 Gratin Dauphinois Lezsaisons 1-2-3-8- Purée Chou-Fleur & Haricot Lingot BIO 1-2-3-8- Boulghour BIO Gonflé 1-2-3-8-
Courgettes BIO au Pistou 1-2-3-8-
Comté BIO AOP, Seignemartin 1-
Reblochon AOP BIO de La Fruitiére de 1- Meule de Savoie BIO 1- Dés de Gruyére IGP, Franche Comté 1- Fromage Blanc BIO de Minzier
Peguet, Fillinges
Gateau Tout Chocolat Leztroy Nectarine - Cerises - Melon Charentais HVE Francais - a la Confiture de Péche Lezsaisons 1-
Allergéne Allergéne Allergéne REPAS FROID Allergéne
- - Parmentiére Estivale 1-2-3-8-10-14- Concombre BIO Frangais a la Bulgare 1-2-3-8-10-14- Salade Verte & Vinaigrette Leztroy 1-2-3-8-10-14- Tomates de Gaillard & Vinaigrette Leztroy |1-2-3-8-10-14-
Diot au Vin Bl de La Mai: Hofer Ay ey Catnne | 1-2-3-4-5-6-8- i i
Chili Con Carne, au Boeuf BIO Franais | 1-2-3-8-10-14- | Colombo d'Aiguillette de Poulet Francais | 1-2-3-8-10-14- ot au Vin Blanc de La Maison Hoter, 1-2-3-8-10-14- | Crémeux Deux Saumons 1-2-3-4-5-6-8-10- | CEufs Durs BIO Frangais & Mayonnaise 1-2-3-8-10-14-
Challonges 14- Lezsaisons
Chili Sin Carne, au Pois BIO 12-38-10-14 | Quenelle Nature BIO Sauce Béchamel 1-2-3-8-10-14- :::::f: Ipa"é (DL el /G RS 1-2-3-8-10-11-14- | Bolognaise de Pois BIO Francais 12-3-8-10-14-
Riz Basmati BIO cuit fagon Pilaf 12-38- Haricots Verts BIO Francais Persillés 12-3-8 Polenta BIO Tradition 12-3-8- Torsades BIO Alpina Savoie 12-38- Eobw'e gl ER LT 45 a0 640
Courgettes BIO Sautées 1-2-3-8-
Brie des Paturages Comtois 1- Biichette de Chévre 1 Beaufort AOP d.e La Coopérative Laitiére 1 Yaourt Fermier du GAEC Pré Jourdan, St-
de Haute Maurienne Laurent
5 N " - N - a la Confiture de Framboises BIO N N
Compotée Pomme & Coing BIO Lezsaisons | -- Abricot - Melon Charentais HVE Francais - Lezsaisons 1- Panacotta a la Fraise Leztroy 1-2-3-
Alergene Alergene
Radis Roses et Beurre 1- Salade Verte & Vinaigrette Leztroy 1-2-3-8-10-14- Tomates de Gaillard fagon Kachumbari 1-2-3-8-10-14- Concombre BIO Francais Tzatziki 1-2-3-8-10-14- - -
) . 1234568~ - _ ) 5 . , Sandwich Jambon Blanc, Gruyére IGP &
Sauté de Veau Francais Marengo 1-2-3-8-10-14- Brudet aux Poissons 1142_3 4-5-6:8-10 Hachis Parmentier de Beeuf BIO Francais 1-2-3-8-10-14- Raviolis aux Légumes BIO 1-2-3-8-10-14- BZEr:Eezt?':‘y on Blanc, Gruyere 1-2-3-8-10-14-
gg:f::;::;‘:;‘?:rzz:::e & roy | 12381014 | Dahl de Lentilies Corail BIO 1-2-3-8-10-11-14- | Hachis Parmentier au Pois BIO 1-2-3-8-10-14- Sandwich Thon & Mayonnaise Leztroy 11;‘2_’3'4’5’6'8’1&
Blé BIO au Beurre 1-2-3-8- Riz Basmati BIO cuit fagon Pilaf 1-2-3-8- Chips 1-2-3-8-10-14-
Ratatouille aux Légumes de Saison 1-2-3-8-
Yaourt Fermier BIO de La Ferme du Comté BIO AOP, Seignemartin de Nantua | 1- C.arrf: duTrieves BIO de |3 Laiterie du Mont- 1- Emmental Répé Francais 1- Gourde Compote de Pomme BIO -
Parquet Aiguille
ala Confiture d'Abricots BIO Lezsaisons 1- Péche - Pastéque BIO a Croquer - Melon Charentais HVE Francais - Cookie Leztroy 1-2-3-7-
Substitut fromage MATERNELLE
Substitut SANS VIANDE & SANS POISSON
Lait Gluten CEuf Poisson | Crustacé | Mollusque Soja Céleri | Arachide |Moutarde|Fruit & Coque| Sésame Lupin Sulfites
N° 1 2 3 4 5 b 7 8 9 10 11 12 13 14




